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SO SANH TAC DUNG THAI CHI (PB) CUA NAM LINH CHI
GANODERMA LUCIDUM VO1 THUOC EDTA O
CO THE NHIEM PQC CHi

Nguy&n Chi Mai -Tran Thi Viét Hong - Lé Duy Thiing
Trudng Pai hoc Khoa Hoc Ty Nhién
(Béti nhan ngay 06/01/2000)

TOM TAT : Trong céng trinh nay chiing t3i nghién citu tdc dung thdi chi (Pb) ciia ndm
Linh chi Ganoderma lucidum so vdi thuéc ddc hi¢u EDTA. Phuong phdp thuc hi¢n dugce sit
dung la hdp thu nguyén tit va chiét trdc quang ding Dithizon. Két qud nghién citu cho
thdy :

- Kha ndng thdi chi ciia ndm Linh chi tuong duong vdi EDTA.

- So vdi EDTA, ndm Linh chi vugt trgi hon vé khd ndng tdi tao lugng hdng cdu va
Hemoglobin trong mdu bj suy gidm do nhiém chi.

- Linh chi khéng gdy phdn iing phu nhu thuéc EDTA.

1. DAT VAN PE

N&m Linh chi ditng trong hang cdc “thdn dugc” trong y hoc ¢ truyén Trung hoa va
Viét nam.

J Viét nam da c6 nhiéu cong trinh nghién cttu vé tdc dung cia ndm Linh chi 1én
ham lwgng Cholesterol trong méu, khd ning tao huyét, diéu hoa huyét 4p, bdi bd sic
khde....

Hién nay 6 nhiém m6i trudng 12 mot van d€ nan gidi, chat thai tif cdc nganh cong
nghiép, cdc phuong tién vin chuyén khi sit dung xing diu... Cdc chit thdi ¢ ngudn gdc
tir kim loai ning dang 14 m&i de doa dé€n sitc khde va tinh mang con nngudi, mdt trong
nhitng kim loai d6 1 chi (Pb). Chi va c4c hdp chét clia né dugc sit dung nhi€u trong céc
nganh cong nghiép nh : in 4n, 4c qui, son chéng ri, lam ciu chi, ]am chit tao mau, chat
phu gia trong xing ddu.... Chi chi€m vi trf hang ddu trong cdc nguyén t6 vi lugng thdi vao
khong khi. C4dc nba khoa hoc dd tim ra mét s8 thudc gitip cho sy ting cudng thai chi ra
khoi cd thé khi bi nhiém doc chi trong d6 c6 thude EDTA, 1a thudc chuyén tri dé gidi doc
chi d cdc nudc cdng nghiép phét trién. Trong dé tai ndy ching t6i nghién cifu tdc dung
thai chi ctia ndm Linh chi Ganoderma lucidum so véi thuéc EDTA.

2. pOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. PBéi tugng, héa chit

+ Thi nghiém dudc ti€n hanh trén chudt nhit tring Mus musculus var albino, trong
lugng 22g, gidi tinh duc, mot thing tudi bit tir vién Pasteur, khiu phin #n theo tiéu
chudn cda vién Pasteur.

+ Chi : liu chi sit dung 12 0,025mg Pb(NO3),/con/ngay.
+ Linh chi : st dung cao Linh chi 1g Linh chi thu dugc 1ml cao, liéu si dung 0,5ml

cao/con/ngay.
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+ Thudc EDTA ciia Phdp cé tén Calcitetracemate disodium 5%. Thanh phin gém
Calcium disodium, ethylentetra acetat 0,5g pha thém céc chdt phu dd 10ml/dng liéu st
dung 0,9mg/con/ngay (trong 0,5ml).

2.2. Phuong phdp nghién ciiu
Chiing t6i sit dung hai phuong phédp dé xdc dinh ham lugng chi trong miu.
- Phuong phdp chi€t tric quang v4i Dithizon (mdy so mau phd SP-830).

- X4c dinh s§ lugng héng cAu/mm® biing ng tron hong cdu va dé€m trén phong
dém USA.

- Ham lugng Hemoglobin (Hb) trong mau bing phlrdng phdp so mau bing huyé&t
sic k€& Sali (g%).

2.2.1. Phuong phdp chi 16 thi nghiém (Ham lugng chi dugc xdc dinh bdi phuong
phdp chiét trdc quang vdi Dithizon)

+ L6 ddi chiing : nudi chudt binh thudng.

+ L6 TN1, TN2, TN3 : ching t6i déu cho chudt udng chi vdi liéu 0,025mg
Pb(NO3),/con/ngay, udng lién tuc trong 21 ngay (tao mo hinh nhiém chi), sau dé ngung
udng chi va cho thai chi theo tirng 16 thi nghi¢m sau :

L6 TNI : dé chudt ty thai chi.
L6 TN2 : cho udng Linh chi liéu 0,5mg/con/ngay.

L& TN3 : cho u6ng thudc EDTA liéu 0,9mg/con/ngdy (pha trong 0,5ml dung
dich thudc).

+ L4y mAu m4u, xuong, phin & cdc mdc thasi gian d€ xdc dinh ham lugng chi.
- 21 ngay uéng Pb(NO3); (md hinh gay nhi€m ddc chi).

- 7 ngay, 14 ngay, 21 ngay & tit cd cdc 16 TN da ngung udng chi dé 16 TN1 (thdi
chi ty nhién) 16 TN2 (udng cao Linh chi) TN3 (uéng thugc EDTA).

2.2.2. Phuong phdp chia 16 thi nghiém (Ham lugng chi dugc xdc dinh bdi phuong
phdp quang phé hdp thu nguyén tit)

+ Chiing t6i 14y méu : xuodng, gan, phdi, ndo, tim & cdc 16 thi nghiém va céc mdc
thdi gian sau (TIN) :

-L6 BC : nudi binh thudng.

-Ld TIN1 : sau 7 ngay nhi€m chi li€u 0,025mg Pb(NO;3),/con/ngay.
- L6 TIN2 : sau 14 ngay nhi€ém chi liéu 0,025mg Pb(NOs)z/con/ngay.
- L& TIN3 : sau 21 ngay nhiém chi liéu 0,025mg Pb(NO;),/con/ngay.
- L6 T1N4 : sau 7 ngay ngung udng chi.

- L6 TINS5 : sau 14 ngdy ngung udng chi.

- L6 TING : sau 21 ngdy ngung udng chi.

Vi c4c 16 thi nghiém cho nhiém chi liéu 0,025mg Pb(NOs),/con/ngay + cao Linh
chi 0,5ml/con/ngay (T2N) :
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- L6 PC : nudi binh thutng.

- L0 T2N1 : sau 7 ngay udng chi va cao Linh chi.
- L0 T2N2 : sau 14 ngay udng chi va cao Linh chi.
- L6 T2N3 : sau 21 ngay udng chi va cao Linh chi.
- L6 T2N4 : sau 7 ngay ngung udng chi va cao Linh chi.
- L5 T2NS5 : sau 14 ngay ngung udng chi va cao Linh chi.
- L6 T2N6 : sau 21 ngay ngung udng chi va cao Linh chi.
2.2.3. Chia 16 d€ xdc dinh 56 lugng hdng cdu/mm’ va ham lugng Henoglobin (g%)

Chuing t6i 18y mdu d€ xdc dinh s6 ludng hdng cidu va ham lugng Hemoglobin diing
vao cdc mdc thdi gian 14y miu : m4u, xuong, phian & cdc 16 thi nghiém cia phuong phap
chiét tric quang vdi Dithizon. (mdi 16 TN c6 7 con chudt - s& 14n lip 1a 2)

3. KET QUA VA BIEN LUAN

3.1. So sdnh tdc dung thdi chi ciia cao ndm Linh chi véi thuéc EDTA trong co thé
chuét da bj nhiém chi
(Xé4c dinh ham lugng chi bing phudng phap chiét tric quang vdi Dithizon)
3.1.1. Ham lugng chi trong xuong (Bdng 1)Bdng I : Ham lugng chi (ppm) trong
xuong & cdc méc thoi gian ciia cdc 16 TN
Don vi tinh : ppm

Thdi gian
Ld 7 ngay 14 ngay 21 ngay
bC 0 0 0
TN1 2.40+0.09 191 £ 0.17 1.90 + 0.07
TN2 1.63 +0.13 141 +0.14 0.19 + 0.16
TN3 2.112£0.12 0.60 + 0.20 042 +£0.13
Lugng chi trong xudng sau 21 ngdy nhiém chi: 3.40 + 0.11

* Ham lugng chi § trong xudng sau 21 ngay nhiém 1a 3,40ppm thi lugng chi trong
xudng cia cdc 16 TN1, TN2, TN3 déu dugc gidm din theo thdi gian. Tuy nhién sy gidm
ham lugng chi khdc nhau & cdc 16 thi nghiém tily thudc vao thudc st dung.

+ Ham lugng chi trong xudng ngay thit 7 : L6 TN1 lugng chi gidm xudng cdn
2,40ppm, 16 TN2 con 1,63ppm, 16 TN3 con 2,11ppm. Thap nhat TN2 rdi TN3, cudi cling
1a TN1.

+ Ham lugng chi trong xuong ngay thi 14 : L6 TN1 ti€p tuc gidm con 1,90ppm, 16
TN2 cdn 1,41ppm, 16 TN3 gidm manh nén chi con 0,60ppm. Lugng chi TN3 thdp nhat,
rdi dé€n TN2 cudi cing 1a TN1.

+ Ham lugng chi trong xudng ngay thi 21 : L6 TNI1 lugng chi con 1,90ppm, 16
TN2 gidm nhiéu nén con 0,19ppm, 16 TN3 gidm con 0,42ppm.

3 ngay thit 21 Iugng chi trong xuong & 16 TN2 13 thap nhat (0,19ppm) sau d6 dén
16 TN3 (0,42ppm) cudi cling 1a 16 TN1 (1,90ppm).
N&u 18y ngay thi 21 1am vi du va TN1 Iam mic chudn cla sy ty thii chi d€ ddnh
gid tdc dung clia thudc, c6 k€t qua sau : & 16 TN1 Iugng chi trong xudng con 1,90ppm thi
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¢ 160 TN2 dudi tdc dung clia cao nim Linh chi ham lugng chi trong xudng chi con
0,19ppm thap hon 16 TN1 Ia 10 1in. & 16 TN3 dudi tdc dung cia thudc EDTA ham lugng
chi con 0,44ppm vAn cao hon 16 TN2 nhung thap hon 16 TN1 chi cé 4,5 lan.

Tir k&t qua trén ching t6i c6 nhén xét : cao ndm Linh chi (TN2) ¢ tdc dung giup
cho sy thdi chi & trong xuong ciing nhu thuéc EDTA (TN3) va t6t hon nhiéu so vdi su
thdi chi ciia co thé (TN1).

3.1.2. Ham lugng chi trong mdu (Bdng 2)

Bdng 2 : Ham lugng chi (ppm) trong mdu & cdc mdc thoi gian ciia cdc 16 thi nghiém
Don vi tinh : ppm

Thdi gian
Lb 7 ngay 14 ngay 21 ngay
bC 0 0 0
TN1 1.37 £0.16 1.03£0.13 0.73 £0.13
TN2 1.86 £ 0.16 1.70+0.13 1.37 £ 0.08
TN3 2.10£0.12 1.37 £ 0.13 1.04 £ 0.18
Lugng chi trong mdu sau 21 ngay nhiém chi : 2.21 £ 0.20

* Ham lu'(-jng chi trong mdu sau 21 ngay nhiém chi la 2,21ppm thi ham lugng chi 4]
céc 16 TN1, TN2, TN3 déu gidm din theo thdi gian.

+ Ham lugng chi trong mdu ¢ ngay thi 7 : TN1 gidm xudng con 1,73ppm, TN2
con 1,86ppm, TN3 con 2,10ppm. Vay & ngay thi 7 lugng chi TN3 cao nhat, rdi dén TN2,
thap nh&t TNI.

+ Ngay tht 14 : lugng chi trong méu gidm xudng con 1,03ppm (TNI) con
1,70ppm (TN2) con 1,37ppm (TN3). Lugng chi & TN2 cao nhét roi dén TN3, thap nhat
TNI1.

+ Ngay thf 21 : ham Iugng chi trong mdu ti€p tuc gidm xudng TN1 con 0,73ppm,
TN2 con 1,37ppm, TN3 con 1,04ppm. Lugng chi cao nhat Ja TN2 roi TN3 cudi cung
TNI.

Né&u xét c3 ba mdc thdi gian (7, 14, 21 ngay) thi 16 TN2 va TN3 c6 ham lugng chi
trong mau cao hon TN1. Piéu dé mét ldn nda khdng dinh cao ndm Linh chi va thudc
EDTA déu ting cuomg khd ndng thdi chi khi co thé bi nhiém djc chi, nén lugng chi trong
mdu tdng cao.

3.1.3. Ham lugng chi trong phdn (Bdng 3)

Chi dudgc thai ra ngoai phan 16n theo phan.

Bdng 3 : Ham lugng chi (ppm) thdi ra theo phdn & cdc moc thi gian cia cdc 16 TN
Pon vi tinh : ppm

Thdi gian
Lb 7 ngay 14 ngay 21 ngay
bC 0 0 0
TN1 1.96 £ 0.20 1.47 £0.16 0.63 + 0.15
TN2 2.21+£0.13 1.85+0.11 0.93 £0.13
TN3 2.73 £ 0.32 227 £0.13 1.48 + 0.01
Lugng chi trong mau sau 21 ngdy nhiém chi : 4.98 + 0.13 31
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* Lugng chi thdi ra trong phin & ngay thi 21 nhiém doc chi 12 4,98ppm, thi lugng
chi trong phén & cdc 16 TN1, TN2, TN3 déu gidm din theo thoi gian.

+ Ham lugng chi trong phan & ngay thit 7 : & TN1 gidm xudng con 1,96ppm, TN2
con 2,21ppm, TN3 con 2,73ppm. Lugng chi trong phin & ngay thi 7 cao nhat 13 16 TN3
r6i d€n TN2 va thdp nhét 1a TNI.

+ Ham lugrg chi trong phin & ngay thi 14 gidm xuéng con 1,47ppm (TN1) con
1,85ppm (TN2) con 2,27ppm (TN3) lugng chi cao nha't TN3 rdi d€n TN2 cudi ciing TN1.
+ Vao ngay thif 21 ham lugng chi trong phan ti€p tuc gidm : G TN1 con 0,63ppm,

TN2 con 0,93ppm, TN3 con 1,48ppm. Vay lugng chi trong phin cao nhét 1a TN3 sau dé
dén TN2, cudi ciing vin 12 TN1.

Né&u xét lugng chi tron phin cd ba mdc thdi gian (7,14,21 ngay) thi TN3 1a cao nhat
sau d€n TN2, cudi cing & TN1. Pidu dé ciing phi hgp vdi lugng chi trong mdu & 16 TN2
va TN3 ciing nhiéu nhét, do dé ma lugng chi tich liy J trong xuong ciia 16 TN2 va TN3
ciing gidm nhanh nhdt. Vdy cao ndm Linh chi ciing cé khd ndng giip cho qud trinh thdi
chi nhanh ra khéi co thé nhu thuéc EDTA.

3.2. 86 lugng héng cdu/mm’ va ham lugng Hemoglobin (g%) & cdc 16 TN1, TN2, TN3

3.2.1. S6'lugng hong cdu (Bdng 4)

Bdng 4: S6 lugng hong cau/mm’ & cdc mée thoi gian ciia cdc 16 TN

Thdi gian
L6 7 ngay 14 ngay 21 ngay
TN1 10,00.10° + 80826 10,34.10%+ 105672 10,54.10°% + 72111
TN2 10,85.10° + 205182 | 11,04.10° + 163315 11,79.10° + 17313
TN3 9,72.10° + 126841 10,70.10% + 99871 10,98.10° + 105822
S8 lugng héng cdu/mm’ sau 21 ngay uéng Pb(NO;), : 8,89.10° + 136233
DC 58 lugng hdng cAdu/mm? trde khi uSng Pb(NOs); : 12,01.10° + 204250

* S8 lu’c_m.g hong céu & 16 d6i ching 13 12,01.10%mm?, sau 21 ngay nhi&m chi thi
gidm chi con 8,89.10%mm?>.

* Sau thdi gian ngung udng chi, s& lugng héng cdu & cdc 16 TN1, TN2, TN3 déu
ting 1&n theo mdc thdi gian thi nghiém so vdi 21 ngay nhiém chi.

* N€u xét cd ba mdc thdi gian (7, 14, 21 ngay) thi s& lugng hong cdu & 16 TN2 1a
tdng cao nhat.

Vi du : Ngay tht 21 : ¢ TNI, s6 lugng hdng cdu chi 1a 10,54.10%mm?, TN3 1a
10,98.10°/mm’ thi § TN2 8 Iugng hdng ciu ting 1én Ia 11,79.10%mm?, cao gin bling vdi
16 d6i ching (12,01.10%mm’).

Diéu do ching 16 rdng dudi tdc dung ciia cao ndm Linh chi (TN2) trong 21 ngay

udng thi Linh chi cé tdc dung gitip cho sy kién tao hdng cdu nhanh hon thuéc EDTA (TN3)
va su tu thai (TN1).
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3.2.2. Ham lugng Hemoglobin (Hb) (Bdng 5)

Bédng 5 : Ham lugng Hemoglobin (g%) & cdc méc thoi gian ciia cdc 16 thi nghiém

W

Lo 7 ngay 14 ngay 21 ngay
TN1 11.00 + 0.52 11.58 + 0.47 12.08 £ 0.39
TN2 11.58 # 0.40 12.22 +£0.51 13.07 +0.55
TN3 10.89 + 0.49 11.78 £ 0.50 12.39 + 0.48

Ham lugng Hb g% sau 21 ngay udng Pb(NO3), : 10.58 + 0.42
PC : Ham lugng Hb g% trudc khi udng Pb(NO3), : 13.58 + 0.54

* Ham Iugng Hemoglobin & 16 ddi chitng 1a 13,58g% thi sau 21 ngay nhiém chi da
gidm xuéng chi con 10,58g%.

* Sau thdi gian ngung udng chi, ham lugng Hemoglobin & cdc 16 TN1, TN2, TN3
déu tang 1én theo mdc thdi gian so v4i 21 ngay nhiém chi.

* N&u xét ca ba mdc thdi gian (7, 14, 21 ngay) thi ham lugng Hemoglobin g 16
TN2 ting cao nhit.

Vidu: & ngay tht 21, TN1 ham lugng Hemoglobin 12 12,08g%, TN3 la 12,39g%
thi & TN2 ham lugng Hemoglobin ting cao hdn ca 1a 13,07g%, gin bing véi 16 doi
ching (13,58g%).

K&t qud thu dugc ching 16 rdng dudi tdc dung cia cao ndm Linh chi (TN2) da gidp
tang nhanh ham lugng Hemoglobin phix hop vdi su tdng nhanh vé s6 lugng hong cdu. Viy
ndm Linh chi ngoai tdc dung gidi djc nhu thuéc EDTA, Linh chi con giip cho qud trinh
tao huyét.
Ngoadi ra chiing 16i con quan sdt trang thdi sinh ly cia chu{t trong thoi gian thi
nghiém va cé két qud J bdng 6.
Bdng 6 : Trang thdi sinh Iy chudt qua cdc mdc thoi gian

Lo Thdi gian Trang thdi sinh 1y
pC Khée manh, chay nhdy, ring tring, 16ng mudt, in
udng 5t (22g)
Mo hinh nhiém chi (u6ng 21 An it, hoat dong kém, ring ndu, 16ng xii, chudt sut
Pb(NO),) cin (20,5g8)
7 An it, hoat dng kém, ring néu, 16ng xi
TN1 14 An it, hoat dong hon, ring vang, 16ng bdt vang,
(tu thadi chi) 16ng xli
21 An nhiéu hon, hoat ddng, ring vang, 1dng bat xu
7 An it, hoat ddng, ring ving, 16ng xil
14 An trd lai, hoat dong hon, ring ving nhat, 16ng xi it
TN2 21 An nhiéu, hoat dong nhanh nhen, mdp hon, ring
(udng cao linh chi) vang nhat (gin nhv tring), 16ng mudt
. T An it, u8ng nudc nhiéu, hoat dong kém, 1 dd, ring
: néuy, 16ng xi
TN3 14 An, ufng nudc nhiéu, hoat déng hon, vén 13 do,
(Udng thuc EDTA) ring vang, 1ong xU it
21 An nhiéu, udng nudc nhiéu, vdn 18 d3, ring vang,
16ng binh thudng
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Qua két qud thu dugc & bdng 6 chiing 16i nhdn xét

- Sau thoi gian nhiém dc 21 ngay chudt cé biéu hién, nhiém djc rdt ré rang : dn it,
hoat djng kém, rdng ndu, léng xu, chudt sut can.

Sau khi ngung udng chi thi trang thdi sinh Iy cia chudc dugc hdi phuc tiy vao ting
16 thi nghiém.

Vi du: Ngay 1t 21:

L6 TNI (ty thdi) : chuét dn nhiéu, hoat dong hon, rdng vang, léng xit.

Lé TN2 (uéng cao linh chi) : dn nhiéu, hoat dgng nhanh nhen, mdp, rang vang nhat,
léng muot.

L6 TN3 (uéng EDTA) : dn nhiéu, uéng nudc nhiéu, van lo do, rang vang, léng binh
thuong.

Qua két qud trén cho ta thdy dudi tdc dung ciia cao ndm linh chi (TN2) thi qud trinh
hoat déng sinh ly ciia chu@t mau tré lai binh thudng va mdp hon, long mudt hon, trong khi
do dudi tdc dung cia thuéc EDTA vén con biéu hién tdc dung phu ciia thuéc EDTA la :
ubng nudc nhiéu, 1o do, v@y cao linh chi khéng gdy phdn iing phu trong qud trinh sit dung
linh chi.

3.3. Ddnh gid su tich lily chi va tdc dung ciia cao ndm Linh chi (phuong phdp quang
phé hdp thu nguyén tiz)

3.3.1. Cdc 16 thi nghi¢m sit dung chi liéu 0,025mgPh(NO;)/con/ngary (TIN) (Bdng 6)

Bdng 7 : Ham luong chi (ppm) vdi cdc méc thoi gian khdc nhau & cdc mdu ciia cdc 1 thi
nghiém sit dung chi liéu 0,025mg Pb(NO3)s/con/ngay (T1N)

=
LO MAUl xuonG GAN PHOI NAO TIM

D&iching | 0 0 0 0 0

TIN1
Tngayung | 1.90+£0.10 | 1.70 +0.10 | 1.50 £0.10 | 1.50 + 0.09 | 1.30 +0.10
Pb(NO3);

TIN2
14 ngay U(‘)’ng 500+0.10 | 2.80+0.20 | 2.30+0.18 | 2.10+0.20 | 1.70 £ 0.09
Pb(NOs),

TIN3
21 ngayudng | 6.30+0.27 | 5.20+0.17 | 3.20+0.20 | 3.10 £+ 0.19 | 2.10 + 0.09
Pb(NO3),

TIN4
7ngdy ngung | 4.80+0.25 | 430+0.18 | 1.60+0.19 | 1.50 +0.09 | 1.00 +0.10
Pb(NO3),

TINS .
14 ngay ngung | 3.20 £ 0.09 | 3.00+0.08 | 1.20 + 0.09 | 1.00 + 0.06 | 0.90 + 0.07
Pb(NO3),

TING6
21 ngay ngung 270 +0.08 | 1.30+0.08 | 0.70 £ 0.02 | 0.50 £ 0.08 | 0.30 £ 0.10
Pb(NO3),
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Qua két qua § bang 6 ching tdi c6 nhén xét :

* Lugng chi tich lily & cdc cd quan ciling ting 1€n theo thdi gian bi nhi€m doc chi.

Vidu:

- Xuong 7 ngay 1,9ppm (TIN1) 14 ngay 1a 5,0ppm (T1N2) va 21 ngay 6,3ppm

(TIN3).

- Gan 7 ngay 1.7ppm (T1N1) 14 ngay 2,8ppm (T1N2) va 21 ngay 1,5ppm (T1N3).
- Ndo 7 ngay 1,5ppm (TIN1), 14 ngay 2,1ppm (TIN2) va 21 ngay 3,1ppm

(TIN3).

* Chi vao cd thé c6 khuynh huéng tich lily nhiéu nha't trong xuong, sau dé dén gan,
ti€p theo phdi va ndo, cudi cing 1a tim.

Vi du : Sau 21 ngay nhiém chi thi lugng chi trong xudng 12 nhiéu nhdt 6,3ppm
(TIN3) sau tdi gan 5,2ppm (T1N3) phdi 3,2ppm (T1N3) nZo 3,1ppm (T1N3) cudi cling 12
tim 2,1ppm (T1N3).

* N&u ngung st dung chi thi hAm lugng chi trong cdc cd quan ciing gidm di theo
thdi gian vi cd thé c6 kha niing ty thai chi.

Vidu:

- Xuong ti¥ 6,3ppm (21 ngay nhi€ém chi TIN3) xudng 4,8ppm (7 ngay ngung chi
T1N4) xubng 3,2ppm (14 ngay ngung TIN5) xudng con 1,3ppm (21 ngay ngung TING).

- Phéi tir 3,2 ppm (T1N3) xudng 1,6ppm (T1N4) xuéng 1,2ppm (T1N5) xudng cdn

0,4ppm (T1NG6).

3.2.2. Cdc 6 thi nghi¢m sit dung chi liéu 0,025mgPb(NOQ3)s/con/ngay cung vdi cao
Linh chi 0,5ml/con/ngay (T2N) (Bdng 7)

Bdng 8 : Ham lugng chi (ppm) & cdc méc thdi gian khdc nhau & cdc mdu ciia cdc 16 thi nghigm sit

dung chi liéu 0,025mg Pb(NO;)y/con/ngay ciing vdi 0,5ml cao Linh chi/con/ngay (T2N)

o2t}

LO U

XUONG

GAN

~
PHOI

NAO

TIM

P6i ching

0

0

0

0

0

T2N1
7 ngdy udng
Pb + LC

1.24 £ 0.08

0.85 + 0.09

0.80 + 0.07

0.70 £ 0.10

0.60 + 0.08

T2N2
14 ngay udng
Pb+LC

1.89 £ 0.10

1.80 £ 0.20

1.60 £ 0.14

1.40 + 0.08

1.87 £ 0.09

T2N3
21 ngay uéng
Pb+ LC

4.80 £ 0.19

3.40 £0.17

2.79 £0.12

1.60 +0.10

1.89 £ 0.09

T2N4
7 ngdy ngung udng

3.10+£0.17

1.40 + 0.15

1.20 £ 0.10

0.73 + 0.05

0.52 + 0.06

T2N5
14 ngay ngung

1.20 £ 0.10

1.00 £ 0.10

0.91 £ 0.07

0.60 + 0.02

0.48 £ 0.04

udng
T2N6

21 ngay ngung
udng

0.80 £ 0.07

0.50 + 0.07

0.40 £ 0.05

0.30 £ 0.01

0.10+0.01
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Qua két qua bing 7 chﬁng t6i c¢6 nhitng nhin xét sau :

* Lli'(;fng chi tich lily & cdc co quan cfing ting I&n theo thdi gian st dung chi mic du
c6 st dung kém theo cao Linh chi.

Vidu :

=0 xudng 7 ngly : 1,24ppm, 14 ngay ting 1&én 1,89ppm va 21 ngdy ting 1én
4,80ppm '

ot -0 gan 7 ngéy 0 85ppm 14 ngay ting 1én 1,80ppm va 21 ngay ting lén la
3 40pprn
o Llrdng chi v2o cd thé vin c6 khuynh hudng tich liiy nhiu nhit ¢ xuong, sau dén

- gan, phdi cudi ciing 12 ndo va tim.

55 ¥t N du : Sau 21 ngay nhi®m chi va udng cao Linh chi, lugng chi tich liiy & xuong 12
nhi¢u nh4t :4,80ppm, & gan : 3,40ppm, phdi : 2,79ppm, ndo la 1,60ppm va tim 1,8Sppm.

* Sau khi nhlem chi, n€u khéng sit dung chi va Linh chi nifa thi ham lu’dng chi &
- cdc cd quan cﬁng & glam di theo thdl gian.

Vidu:

- Xuong tir 4,80ppm (T2N3) xudng 3,10ppm (T2N4) xudng 1,20ppm (T2N5)
xudng cdn 0,80ppm (T2N6).

- Gan tir 3,40ppm (T2N3) xudng 1,40ppm (T2N4) xudng 1,00ppm (T2N5) xudng
cdn 0,50ppm (T2N6).

* Cao ndm Linh chi c6 tdc dung 1am gidm sif nhi€ém doc chi & c4c co quan.

N&u so sdnh k&t qud v€ ham lugng chi § cdc cd quan vao ngdy thi 21 cla bing 6

(TIN3) : 21 ngay nhiém chi li€u 0,025mg Pb(NOs)»/con/ngdy va & bdng 7 (T2N3) : 21

~ ngay nhiém chi cfing liéu 0,025mg Pb(NO3)y/con/ngay va 0,5ml cao Linh chi/con/ngay.

Chiing ta s& thiy ham lugng chi & miu xuong, gan, phdi, ndo, tim cta 16 thi nghiém

T2N3 thap hon hin 16 thi nghiém TIN3. Diéu dé chiing té rdng dudi tic dung cia cao

ndm Linh chi da lam gidm khd ndng tich liy chi & cdc co quan trong co thé, giup cho co
thé thdi chi nhanh hon.

Vidy: .
- G xuong h;’im lugng chi TIN3 lﬁ 6,30ppm trong khi d6 § T2N3 chi 1a 4,80ppm.
- 8 gan ham lugng chi TIN3 12 5,20ppm thi 8 T2N3 chi 1a 3,40ppm.
- @ ndo ham lwgng chi & TIN3 la 3,10ppm thi T2N3 chi 13 1,60ppm.

Qua k&t qua thu dudc chiing tdi c6 nhin xét:

+ Chi vao co thé dugc tich liiy nhiéu nhdt & xwong, sau dén gan, phdi cudi cing la
ndo va tim.

+ Ném Linh chi c6 tdc dung lam gidm sy tich lily chi & cdc co quan.
4. KET LUAN
Qua két qud trén chiing t6i c6 mot s6 két ludn sau :

e Khd ning thdi chi clia ndm Linh chi tuong dudng vdi thudc EDTA.
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e So vdi thudc EDTA, nim Linh chi vugt tr6i hon vé kha nang tdi tao lugng hdng
cau va Hemoglobin trong méu bi suy giam do nhi€m doc chi.

e Linh chi khéng gdy phdn @ng phu nhu thuéc EDTA.

* Chi khi vao co thé dugc tich liiy nhiéu nhit & xudng sau d6 dén gan, phdi cudi
cung 1a ndo va tim.

* Cao ndm Linh chi c6 tdc dung 1am gidm kha niing tich liiy chi § cdc cd quan.

e N&m Linh chi rit ré so vdi thuéc EDTA : 1kg nim Linh chi kh6 1a 120.000d,
trong khi d6 m§t h¢p thuc EDTA gém 10 6ng (10ml/6ng) gid 750.000d/hop.

COMPARING THE EFFECT OF PB ELIMINATION OF GANODERMA LUCIDUM WITH
SPECIFIC EDTA ON ORGANISM INFECTED PB

Nguyen Chi Mai — Tran Thi Viet Hong - Le Duy Thang

.

In this subject, we have studied the effect of Pb elimination of Ganoderma lucidum
comparison with specific EDTA. Applied methods are atomic absorption and photometry by
Dithizon.

The result of study showed

e Pb elimination capability of Ganoderma lucidum is equivalent to that of EDTA.

e In comparision with EDTA, Ganoderma lucidum is much dominand in recreating
Erythrocyte and hemoglobin in blood reduced due to infection of Pb.

® Ganoderma lucidum does not cause effect as specific EDTA.
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