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Céac yéu to anh hwéng dén viéc héi nhap
cua tré khuyét tat trong trwwdng hoc

e Hoang Mai Khanh

Trwdng Pai hoc Khoa hoc X& hdi va Nhan van, BPHQG-HCM

TOM TAT:

Bai bao trinh bay két qud nghién cou vé
mét sé yéu té6 anh hudng dén viéc hdi nhap
cua tré khuyét tat trong truromg hoc tai 3 truong
giao duc chuyén biét trén dia ban Tp.HCM.
Chung t6i da khdo sat 126 cha me cua tré
khuyét tat (khiém thj, khiém thinh va moét sé tré
da tat), 33 gido vién qua bang héi diéu tra. Két
qud cho thdy cac yéu té nha truong nhw céc

hoat ddng ngoai khéa, hoat ddng nhom, giao
tiép v&i gido vién... c6 tac dong truc tiép dén
viéc hoi nhép cda tré trong triromg hoc (kha
nédng giao tiép, murc do hop tac cda tré khuyét
tat, trong cac hoat déng nhém,...); bén canh
d6, méi quan hé anh chj em trong gia dinh
cling dnh hudng dén kha nang giao tiép cia
tré tai trurong.

Terkhod: tré khuyét tat, héi nhap hoc durong, giao tiép, gido duc gia dinh.

1. Mé dau

Binh ding gi4o duc 14 muc tiéu caa UNESCO
trong chuong trinh “Giao duc cho moi nguoi”
(Education for All by 2015), trong d6 nhdn manh
dén gi4o duc va hoi nhap cho tré khuyét tat. Trudc
khi c6 thé hoa nhap x& hoi, tré khuyét tat can duoc
thuc sy hdi nhap, tham gia nhu cac thanh vién binh
thuong khac trong cac mdi truong gan giii nhat cua
tré, cu thé 1a gia dinh va hoc dwdng. Nghién cau
nay tim hiéu cac yéu té tir gia dinh va nha truong co
thé anh huong dén hoi nhap cua tré khuyét tat trong
truong hoc

1.1. H§i nhap tai trweong hoc

Theo mé hinh x& hoi vé& khuyét tat, Burke cho
rang cac rao can la khiém khuyét cua co thé va rao
can xa hoi gop phan tao nén cach nhin nhan vé
khuyét tat caa c& nhan. M6 hinh xa hoi can hd tro
céc nhu cau ciia ca nhan trong cong dong sao cho ca
nhan khéng bi cb lap, loai trir chi vi tinh trang cua
minh. M6 hinh x& hoi khuyén khich sy thay di cac
thiét ché x4 hoi, 1am sao dé nguoi c6 khiém khuyét
dugc tham gia ddy du vao bét cir hoat dong nao cua
doi sdng xa hoi (Burke P., 2004).

Mt khac, theo ICF, ngoai nhiing khiém khuyét
vé chtrc ning co thé nhu khiém thi hay khiém thinh,
cac yéu t6 moi truong nhu thai do cua gia dinh, xa
hoi, cac mdi quan hé cua ca nhan ngudi khuyét tat
V&i cac moi truong xung quanh, nhiing dich vy, hé
thdng chinh sach hd trg nguoi khuyét tat, phuong
tién, co s vat chat phi hop cho nguoi khuyét tat c6
thé anh huong, gay ra nhidu kho khin, can tré hodc
hd tro, thic day viéc tham gia vao cac hoat dong
binh thuong cua ngudi khuyét tat (WHO, 2003).

Trén tinh than do, khai niém hoi nhap cé thé
duoc hiéu nhu sau: “Hoi nhap 1a mot qua trinh
trong d6 cac thanh t6 duoc tap hop lai thanh mot
khéi lien két cac phan khac nhau trong mot tong
thé” (Flynn & Kowalczyk-McPhee, 1989). Khai
niém co hoc vé& hoi nhap nay két hop véi khai niém
cong nhan gia tri cac vai trd x& hoi cua moi ca nhan,
dic biét nhing nguoi ¢ nhu ciu dic biét.
Wolfensberger va Thomas dd néu tim quan trong
cua viéc cbng nhan gia tri cua cac vai trdo xa hoi:
“cong nhan gia tri cac vai tro xa hoi la s dung
nhimg phuong tién mot cach vin hoa nhiam cho
phép nhirng ngudi bi xem 14 thip kém trong xa hoi
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dat duoc va duy tri nhitng vai trd xa hoi c6 gia tri”
(Wolfensberger & Thomas, 2007). Tir do, co thé
xem hoi nhap la cac ca nhan tham gia vao céng
ddng véi cac vai tro xa hoi co gia tri va duoc cong
nhan.

C6 thé xem xét hoi nhap dudai 3 chiéu kich:

- Thé ly: hoi nhap thé ly 1a sy hién dién caa mot
hay nhiéu ca nhan (khac biét) trong truong
hoc, cong dong. Su hién dién nay can phai
duoc kéo dai va bén viing (Gottlieb, 1981).

- X& hoi: hoi nhap xa hoi la sy tham gia tuong
tac gitta mot hay nhiéu ca nhan (khéc biét) voi
nhitng nguoi binh thuong khac trong tuwong
quan binh thuong, trong cac hoat dong thuong
ngay (Wolfensberger & Thomas, 2007).

- Su pham: hoi nhap su pham Ia hoi nhap dya
trén co s¢ chuong trinh chung phu hop véi
moi dbi twong, ¢ su hd tro phi hop d6i véi
cac ca nhan dic biét .

Trén co so ly thuyét ndy, hoi nhap trong moi
truong hoc duong duoc tim hiéu qua céc tiéu chi: di
hoc tai nhitng truong phd théng chuyén biét hozc
hoc hoda nhap; trong quan, giao tiép cua tré vai ban
be, thay co trong 16p hoc; tham gia cac hoat dong
hoc tap, ngoai khéa cua 16p, truong.

1.2. Vai tro cia gia dinh va nha trwong
trong viéc hdi nhap cia tré khuyét tat

Vai tro ciia gia dinh trong viéc phat trién nhgn
thizc, ngbn ngi# va tinh cam xa hgi cia tré: Cha
me va gia dinh c6 kha nang va k¥ nang cham sdc,
hd tro tré phat trién nhitng k¥ nang trén. Gia dinh ¢
anh huong 16n vi 1a moi truong gan giii cua tré, cac
thanh vién trong gia dinh tuwong tac tryc tiép vai tre,
kich thich sy phét trién ngdn ngir va cac ky ning
nhan thirc ddng thoi tao cho tré nhitng co hoi du
tién dé hinh thanh cac mdi quan hé xd hoi, tao
nhitng anh hwéng sau rong, lam tang tinh to Mo cua
tré, thai do giai quyét vin dé va sy tuong tac vai cac
ban cung trang lua.

Vai trd ciia gia dinh trong vin dé can thigp
som: dbi vai tré khuyét tat nho, gia dinh 1a ngudn
luc vO gié trong qué trinh can thiép sém. Cha me

dong vai tro thiét yéu va khong thé thiéu trong viéc
thyc hién can thiép sém cho tré. Sy dap ung cta cha
me V6i nhitng ¢b ging giao tiép cua tré ngay tir rat
sém gilp tré tu tin va manh dan cha dong trong
thiét lap quan hg, giao tiép.

Nha trwong tao méi trwong giao tiép: theo
Spencer va Carol (2000), truong hoc tic dong dén
tré khiém thinh nhiéu hon tré binh thuong. O nha,
tré khéng chia sé dugc ngdn ngir chung vai nhitng
thanh vién con lai trong gia dinh, nén twong tac vai
ban bé va gi4o vién & trudng tao mot bdi canh dic
biét cho sy phat trién x& hoi va ca nhan. “Vi phan
I6n tré khiém thinh sinh ra trong cac gia dinh binh
thuong, truong hoc 1a noi dau tién dé tré thu thap
thong tin vé& khiém thinh, dé tao twong quan véi
nhitng ngudi khiém thinh khac, dé dan dan phat
trién nhan thic vé chinh minh nhu mét phan cua
nhém vin héa xac dinh va day suc sdng” (Spencer
& Carol, 2000, p. 187).

Nha trwong tao méi truwong twong tic ban be:
truong hoc con 14 noi tré ¢o thé tuong tac voi ban
bé — nhan t6 quan trong trong qué trinh x& hoi hoa,
anh huong dén ca nhan tré ciing nhu hinh anh hoc
tap cua ban than.

Nha trwong cung cdp cac hoat dgng ngogi
khoa: nha truong 1a noi dién ra qua trinh xa hoi hoa
tré, tré khuyét tat khong 1a ngoai 18, cang can thiét
hon cho tré khuyét tat trong viéc khic phuc kho
khin va phat trién giao tiép, twong tac vé6i ban be.
Cac hoat dong tap thé, hoat dong ngoai khoa nhu
thé thao, cau lac bo, da ngoai gilp tré khuyét tat co
co hoi tham gia vao nhém, dong gbp cho muc tiéu
ciia nhém, hiéu va dam phan cac quan diém khéc
nhau trong nhom, ciing nhu déi phé véi cac van dé
dugc chdp nhan hay tir chéi (Holland & Andre,
1987, in Spencer & Carol, 2000, p. 193)

Tir d6, ta thdy hoc sinh dat dwoc nhiéu ky ning
x4 hoi va kién thuc thong qua cac mdi quan hé ca
nhan cling nhu tham gia cac nhém x& hgi trong
truong hoc. Tham gia cac hoat dong nhom, hoat
dong ngoai khoa trong trudng hoc gidp phét trién
long tu trong noi hoc sinh. Nhitng hoc sinh ¢6 nhiéu
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ban va tham gia tich cuc trong cac hoat dong ngoai
khéa cam thay hai 1ong vé ban than va cam thay gén
b6, hda nhap véi moi truong (Asher et al., 1990, in
(Spencer & Carol, 2000, p. 194).

2. Phwong phap nghién ciru

2.1. Péi twong nghién ciu

Bai béo tim hiéu cac yéu té anh huong dén viec
hoi nhap cua tré khuyét tat tai mot s6 trudng gido
duc chuyén biét trén dia ban TP. HCM.

2.2. Khéch thé khao sat

Bang hoi khao sat duoc guri dén 126 cha me
(hodc ngudi nuodi dudng) cua tré khuyét tat (khiém
thi, khiém thinh va mot sb tré da tat) hoc tai truong
phd théng dic biét Nguyén Dinh Chiéu, truong
khiém thinh Anh Minh va truong khuyét tat Nhat
Hong TP. HCM, va 33 gido vién cua cac truong
trén.

2.3. Cdng cu khao sat

Bang hoi diéu tra va phong van dé cap dén cac
khia canh sau: su hiéu biét cta cha me v& khiém
khuyét cua con, sy quan tdm cua cha me ddi véi

viéc hoc, tap luyén ky nang, tham gia cac hoat dong
ngoai khoa trong va ngoai truong, kha nang giao
tiép cua tré khuyét tat véi cha me, nguoi than.

Bang hoi danh cho giao vién dé cap dén cac hoat
dong cua tré khuyét tat tai truong: quan hé ban be,
hoat dong nhom, tham gia ngoai khéa, thé thao, vin
nghg¢, kha ning giao tiép vai thay co, ban be.

3. Két qua nghién ciru

3.1. Céc yéu t6 tir nha truwong anh hwéng dén
hoi nhap cia tré khuyét tat trong trueong hoc

Kha niang giao tiép, tham gia cac hoat dong
nhom, hoat déng vui choi, ngoai khda, muc d6 hop
tac cua hoc sinh véi ban bé trong cac hoat dong
nhém 1a cac tiéu chi danh gid sy hoi nhap cua tré
khuyét tat trong truong hoc. Chlng toi mudn tim
hiéu céc yéu té nao trong nha truong tac dong dén
cac tiéu chi hoi nhap nay.

Pau tién, kha ning giao tiép cua hoc sinh Vai
gido vién cha nhiém Iép néi 1én nhu mot yéu td
then chét cho cac mdi quan hé khac cua hoc sinh
trong truong hoc.

Bang 1. Hé s6 twong quan Pearson giira khé khin trong giao tiép vai gido vién truc tiép giang day
va kha ning giao tiép cua tré khuyét tat theo danh gia cuia gido vién

Khé khan trong giao tiép
cua tré khuyet tat voi gido
vién tryc tiép giang day
Kho khin trong giao tiép | Twong quan Pearson .86***
cua tré khuyét tat vai ban o ol (KA
b trong 16 Muc,y n_ghla (kiém dinh 000
g lop 2 phia) sig.
Mau 33
Khé khan trong giao tiép | Twong quan Pearson 55**
cua tré khuyét tat véi ban Muc y nghia (kiém dinh
khac lop ) o o
2 phia) sig.
Mau 33
Kho khén trong giao tiép | Tuong quan Pearson 51**
cua ftré khuyet tat voi ["Mgc v nghia (kiém dinh
giéo vién lop khéac 2 phia) sig. 01
Mau 33

*¥% Tyrong quan ¢6 y nghia lan heot ¢ mirc 0.001 va 0.01 (kiém dinh 2 phia)

Tuong quan tuyén tinh thuan chiéu chat ché
giita c4c bién sb trinh bay trong bang 1 cho thiy néu
tré khuyét tat it c6 kho khan trong giao tiép véi giéo
vién truc tiép giang day thi ciing it gip khé khin
trong giao tiép véi ban bé trong 16p, ban bé va thy

cd trong truong nhung khac 16p. Két qua trén cho
thdy mdi quan hé giao tiép gitra giéo vién truc tiép
giang day va tré khuyét tat rat quan trong va 1a nén
tang dé tré c6 thé hoa nhap vao méi trudng 16p hoc
va cac tuong quan trong nha truong.
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Hoc sinh dat dugc nhiédu ki nang xa hoi va nhan
thac tir cac twong quan ca nhan cling nhu khi tham
gia cac nhém x& hoi trong truong hoc. Dé cac nhom
x& hoi nhur thé ¢6 tac dong tich cuc dén ning lyc Xa
hoi cua hoc sinh, gitp tré hoi nhap tét, can nang cao
hiéu qua hop tac trong nhém. Ching t6i tim hiéu

xem céc yéu td nao cé tac dong thuc su (quan hé
nhan qua) dén mic do hop tac caa hoc sinh véi ban
bé trong cac hoat dong hoc nhém, bang cach sir
dung phan tich hdi qui don va hoi qui boi dé xem
xét mdi quan hé nhan qua giita nhom yéu té tac
dong va yéu té phu thuoc (mie do hop tac).

Bang 2. Phan tich hdi qui tuyén tinh gitra quan hé ban bé, hoc theo nhém va hirng thi hoc nhdm
cta hoc sinh du doan mirc d6 hop tac cta hoc sinh trong hoat dong nhém

Céc yéu to Hoi qui don , Hoi qui boi ,
B |PoléchchuanB [ B B | DoléchchuanB [ B
R2= 0.55%***
Quan hé ban be R2=.24%*
13 11 18
41 | 12 | 5%
Mtc d6 hing tha trong | Ro= g1+
cac hoat dong nhom .36 A0 49**
72 | 10 | 790
Muc do thuong xuyén RO= 1%k
hoc, rén ky nang theo o 20 09 7%
nhom 56 | 14 | 57wxx

Bién phu thugc: mite dé hop tac cia hoc sinh trong hoat dgng nhém

***p<.001; **p<.01; *p<.05

Két qua thu duoc tir bang két qua 2 cho thdy md
hinh hdi qui xay dung trén nhém ba yéu té trén anh
huéng dén yéu té mac do hop tac cua hoc sinh 1a
phu hop. Két qua hdi qui don cho thdy yéu t6 hung
thd trong cac hoat dong nhom tac dong manh nhat
dén mirc d6 hop tac cua hoc sinh (R=0.61, F=51.9,
p<.001), tiép dén la yéu t6 mirc d6 thuong xuyén
hoc theo nhém (R?=0.31, F=15.6, p<.001), cudi
cung, tic dong yéu nhit 1a yéu té quan hé ban beé
(R?=0.24, F=11.3, p<.01). Tuy nhién, khi phan tich
hoi qui boi ca 3 yéu td cung lic, yéu té quan hé ban
bé khong con tuong quan c¢6 y nghia véi mirc do
hop tac trong hoat dong nhém (R?=0.55, F=13.9,
p<.001). Nhu vay, c6 thé két luan mac do hop tac
cta hoc sinh trong hoat dong nhém 1a két qua cua
nhém ba yéu t6 quan hé ban bé, mic do thuong
xuyén hoc theo nhdm va mac @6 hang tha trong céc
hoat dong nhom.

Tir két qua phan tich hdi qui, gido vién cé thé
tac dong vao ba yéu td trong mé hinh hoi qui dé lam
tang mirc d6 hop tac cia hoc sinh trong cac hoat
dong nhém, ting hiéu qua lam viéc. Trong cac
nhom hop tac hi€u qud, hoc sinh hoc dugc cach
ling nghe ciing nhu thé hién cam x(c c& nhan, cach
lam mot nha lanh dao dan dit nhém thao luan hay
lam mot “cd dong vién” ung hd ban minh, cach
tham gia ¥ kién tich cuc nhung khong l4n at nguoi
khéc (Spencer & Carol, 2000)... T4t ca nhitng trai
nghiém nay gop phan phat trién cac k¥ ning xa hoi
cua tré khuyét tat, giup tré hoi nhap tdt vao moi
truong hoc dudng ciing nhu cac mdi truong song
khac cua tré.

Bén canh d6, mdt s6 cac hoat dong tap thé nha
truong t6 chuc ciing ¢6 anh huong dén kha ning
giao tiép cua tré khuyét tat, dic biét 1a giao tiép véi
tré binh thuong.
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Bang 3. Tuong quan gitra mirc d§ thudng xuyén t6 chirc cac hoat dong tap thé cua nha truong

v6i kha nang giao tiép cua tré khuyét tat v6i tré binh thudng theo danh gia ciia gido vién

Kho khén trong giao tiep
cua tré khuyét tat voi tré
binh thuong
Muc d6 thuong xuyén to6 chac cac | Tuong quan Pearson -.38*
hoat dong van ngh¢ cia nha truong [ Muc y nghia (kiém dinh 05
2 phia) sig. )
Mau 33
Muc d6 thuong xuyén to chac cac | Tuong quan Pearson - 49**
hoat déng thé thao cua nha truong Mic ¥ nghia (kidm dinh o1
2 phia) sig. '
Mau 33
Muc d6 thuong xuyén to6 chac cac | Tuong quan Pearson - 45%
hoat dong giao luu voi cdc tudng [ Muc y nghia (kiém dinh
pho thong (treé binh thuong) cua | 2 phia) sig. 05
nha truong Mau 33

** Tyrong quan cé ¥ nghia lan hrot ¢ mic 0.01 va 0.05 (kiém dinh 2 phia)

Két qua bang 3 cho biét c6 twong quan tuyén
tinh nguoc chiéu giira viéc thuong xuyén té chirc
mot s6 hoat dong cuia nha truong va kho khan trong
giao tiép cua tré khuyét tat voi ban dong Itra binh
thuong. Theo do, tré khuyét tat gip it khé khan
trong giao tiép v6i ban binh thuong khi nha truong
thuong xuyén t6 chirc cac hoat dong vian nghé, thé
thao hay giao luu véi cac trudng phd théng khac.
Tham gia cac hoat dong ngoai khoéa cho hoc sinh co
héi lanh dao, dong goép va muc ti€u chung cua
nhém, hiéu biét va dam phéan cac quan diém khac
nhau trong nhém. Nhu vy, ching ta thdy cac hoat
dong tap thé khuyén khich tré thé hién minh trong
vin nghé, thé thao, giao luu lam ting k§ ning giao
tiép, phat huy sy tu tin noi tré khuyét tat va hd tro
tich cuc cho tré khi hoa nhap véi tré binh thuong.

3.2. Yéu té tir gia dinh anh hwéng dén hoi
nhap cua tré khuyét tat trong truwong hoc

Ngoai cac yéu té tir nha trudng tac dong truc
tiép dén hoi nhap cua tré khuyét tat trong truong

hoc, cac yéu té gia dinh ciing c6 anh huong gian
tiép. Quan hé anh chi em 13 co so dé tré xay dung
quan hé ban bé: tré thiét lap dwoc méi quan hé tbt
dep voi anh chi em s& ty tin, biét cach trong xay
dung quan hé véi ban dong trang lra. Mdi quan hé
gita anh chi em ciing c6 twong quan tuyén tinh
nghich chiéu, tuy khong manh, vai khé khan trong
giao tiép cua trée khuyét tat véi ban bé va nguoi than
theo danh gia cua cha me.

Két qua bang 4 cho thay tré khuyét tat cd méi
quan hé tét vai anh chi em thi it gap kho khin trong
giao tiép voi ban bé va nguoi than. Mdi quan hé anh
chi em duoc tré xem nhu nén tang dé xay dung,
thuc hanh va phét trién cac chién lugc tuong tac xi
hoi,bao gdm tuong tic véi ban bé. Kinh nghiém
quan hé anh chi em tt giGp tré ty tin 4p dung
nhitng ky ning, chién lugc hoc duoc trong méi
quan hé nay vao viéc xay dung va phat trién méi
quan hé ban be. Qua quan hé anh chi em, tré hoc
dugc mot phan ky ning nhan thac x& hoi nhu

Bing 4. Hé s6 tuong quan Pearson gitra mdi quan hé anh chi em véi kha ning giao tiép
cua tré khuyét tat theo danh gia ciia cha me

MGi quan h¢ giira anh chi
em vdéi tré khuyét tat

Khoé khén trong giao tiep cua tre | Tuong quan Pearson i

khuyét tat vai ban be theo danh Muc ¥ nghia (kiém dinh

gia cua chame 2 phia) sig. ' 05
Mau 126

* Turong quan c6 y nghia ¢ mic 0.05 (kiém dinh 2 phia)
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cach nhin nhan trén quan diém tinh cam, cach xem
xét cam x(c va niém tin cia ngudi khac (Dunn et
al., 1991), (Lockwood, Rebecca, Katherine, Cohen,
& Robert, 2001). Tuong quan anh chi em cling
dugc ching minh 1a mot cach tré phét trién nhan
thirc vé ban than va nguoi khac (Lockwood et al.,
2001). Tuwong quan than mat vgi anh chi em vira
gidp tré khuyét tat hoi nhap trong cudc séng gia
dinh vira gilp tré xay dung k¥ ning giao tiép xa hoi.

4, Két luan

T6m lai, két qua nghién ciru chi ra mot s6 yéu to
tir nha truong va gia dinh ¢6 anh huong dén kha
ning giao tiép, hop tac cua tré khuyét tat, khuyén
khich h¢i nhap trong méi truong hoc duong. Pac

biét, nhitng yéu t6 lién quan dén mdi quan hé gitra
tré v6i anh chi em, thay cd, ban bé va cac hoat dong
nhom, hoat dong tap thé, giao luu tac dong rat tich
cuc dén kha niang giao tiép, hd tro phét trién cac ky
ning xa hoi cho tré khuyét tat. Ngoai viéc hoc tap,
linh hoi tri thic, nghé nghiép, nhém k¥ ning xa hoi
1a diém mau chdt can phat trién noi tré khuyét tat dé
thiic day tré hoi nhap xa hoi tét.

Céc truong, vién, trung tdm nghién cau vé tam
Ii, gi4o duc tré khuyét tat c6 cac chuong trinh hd trg
hiéu qua hon cho gia dinh vé kién thirc va k¥ ning
dé cha me c6 thé tac dong sém va hiéu qua hon dén
viéc hoi nhap cua tré khuyét tat.

Factors influencing the integration in school
of children with disabilities

e Hoang Mai Khanh

University of Social Sciences and Humanities, VNU-HCM

Abstract:

This paper presents the results of research
on factors affecting the integration of children
with disabilities in schools in three special
education schools in HCM City. We surveyed
126 parents of children with disabilities (blind,
deaf, and some children with disabilities) and
33 teachers by means of questionnaire.
Results showed that school factors such as

extracurricular activities, group activities, ability
to communicate with teachers, etc. have a
direct impact on the integration of children in
schools (the ability to communicate, the level of
cooperation, group activities, etc.); besides,
sibling relationships in the family also affect a
child's ability to communicate at school.

Keywords: children with disabilities, integration in schools, communication, family education.
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