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TU TU NHU LA MQT HANH VI LECH LAC — QUAN PIEM CUA EMILE
DURKHEIM VE SAI LECH CHUAN MU'C XA HOI

Trwong Van V§y
Truong Dai hoc Khoa hoc Xa héi va Nhan van, PHQG-HCM

TOM TAT: Ty tir la vin dé da dwoc nghién ciru tir rat lau dwdi nhiéu géc d khac nhau: sinh
hoc, y hoc, tam Ii hoc, xa hoi hoc... Duoi goc do xda hoi hoc, co 1€ chua ai nghién ciru sdu sde bdng
Emile Durkheim. Vi vdy, xem xét quan diém ciia E. Durkheim vé van dé nay la hét sikc can thiét.

E. Durkheim la mét trong nhitng nguéi ¢é cong dau trong viéc dwa Xa héi hoc tré thanh khoa
hoc déc lap. Trong thoi gian giang day ¢ trwong Pai hoc tong hop Bordeaux (Paris, Phdp), éng da
hodn thanh nhitng cong trinh @6 s¢ vé xa héi hoc, trong dé cé tac pham “Tw tr” (“Le Suicide” - 1897).
Theo E. Durkheim, ty tir la hién twong ca nhdn, nhung ti I¢ ty tir, ngn tu tir la hién twong xd hoi va co
méi lién hé ti ¢ nghich voi mire do doan két, gan két, hoi nhap xa hoi.

Céng trinh nghién ciru vé tw tit ciia E. Durkheim la mét né lwc nham chirg minh véi gidi quy toc
tri thirc rong rdi cia ong vé gid tri cia Xa hoi hoc trong viéc tim hiéu ban chat cia doi sé'ng cua xd hoi
va hanh vi cua con nguoi. E. Durkheim cho rdng Xa hoi hoc la mot khoa hoc, ma da la khoa hoc thi no
co kha ndang gidi thich “nhitng thuc té xd héi”. Tu tir trng dwoc xem la mot vi du vé hién twong, hay
chinh la sw cé mang tinh cd nhan va riéng tw ciia moi hanh vi xa hgi, E. Durkheim thay vao dé néi rang
cac lyc lwong xa hoi rong rdi hon phdi chiu trach nhiém vé mirc dg va hinh thirc tw tir & nhiéu xa hoi
khac nhau.

Tir khoa: quan diém cia E. Durkheim, chuan muc xa hi, tu tik.

1. DAN LUAN VE HIEN TUQNG TU TU dé c6 tinh tiéu cuc rat to 16n, lam anh huong
Tw i hay Tw st (theo am Han-Viét co dén Tém Iy iji hoéi. Loai ngudi ludn hudng t6i
nghia "tw giét") la hanh dong tu Kkét lidu cudc sy song, sy ton tai, nhu1?g hanh vi tyr tir lai di
doi cia chinh minh. Hanh dong nay duoc tién ngugc lai véi ¥ nghia ton fai cao ca cua con
hanh bing nhidu hinh thirc khac nhau (ding ng“f’i' bay 1a mot dang dac bict ciia sy lgch
thude doc, vii khi, roi tir do cao, dung dao, chuén, mdt sy sai lch dic biét.

ding sung, nhay xudng song,v.v.) (Theo Bdch Ty tr khong phai [a mot hién tuong pho
khoa toan th mé Wikipedia tiéng Viét — Muc bién, nhung né dé lai an twong séu sac voi cong
“Tir sdt”). déng xa hoi. Cling chinh vi sy dédc biét ciia nd

Ty tir 13 mét hanh vi tw hug hoai cude s 6ng ma E. Durkheim da chon lam hién tugng dién

o . s hinh, mic du ty 1& tu tir chi chiém con s6 phan
cua chinh minh, song nhin chung, d6 lai 1a van : yieh P

triéu.
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Trudce khi tim hiéu siu v& van dé tu t¢ ma
E. Durkheim da day cong nghién ctru, ching ta
tim vé dinh nghia ty tr cua 6ng nhu sau: "Moi
truong hop chét 1a két qua truc tiép hay gian
tiép tir mot hanh dong tich cyc hay tiéu cuc do
ban than nan nhén thyc hién va biét & gdy ra
két qua nay. Mot hanh dong tiéu cuc c6 thé 1a
tu treo ¢6 minh ching han, hay mot hanh dong
tich cuc c6 thé 1a vién thuyén truong cing chét
v6i con tau bi ddm” [10].

Mai con ngudi ton tai déu mang theo mot
myc dich va ly tudng riéng. Theo suy nghi
thong thuong, s di c6 hanh vi ty tir 1a do ca
nhan khéng tim dugc ¥ nghia cudc séng cua
minh hodc do nhiéu yéu té thuc ddy khac. C6
thé nhin nhén rz‘ing, ty tor 1a mot hanh dong
mang tinh c4 nhan. Nguoi ta thuong dung
hoan canh, tim 1y c4 nhan dé giai thich ly do
tai sa0 mot nguoi lai quyét dinh tr bé cudc
song cua minh. Khi nghe ai d6 tu tor moi ngudi
thudng co suy nghi ring, ty tir chi thiét than
minh chtr dau dwoc tich sy gi, c6 nghia 1a ho
cho rﬁng tu tir hoan toan la hanh dong coé tinh
ca nhan.

Song véi E. Durkheim, ong lai c6 quan
diém hoan toan khac vé hanh dong ty tir nay.
Mot cach nguoc lai, E. Durkheim cho réng day
1a hanh dong hoan toan mang tinh xa hoi, hanh
vi nay bi chi phéi nhiéu boi tap thé xa hoi. Vi
ngay trong "hanh dong don doc va cé nhan
nhét, c6 cai gi d6 & ngoai ¥ thirc ca nhan, tuc 1a
"xa hoi", khong chi 1a m¢t nhan chimg cho no,
ma con 1a ngudi diéu khién tan bi kich nay"

[7].

Ty tr ¢6 rat nhidu nguyén nhan. Mot $6 tu
tr ¢6 chu dich. Trong lanh vyuc chinh tri quan
su, hanh dong ty sat ctia ngudi khong chiu
KkhuAt phuc dugc coi nhu mdt ctr chi can dam
hao hing. Trong lich sir ¢6 biét bao nhiing vi
tuéng tudn tiét khong chiu dau hang. Phuong
phap seppuku ctia nguoi Nhat Ban 1a cach tu
sat dé bao ton danh dw. Gan day, nhiing ngudoi
Hoi gido qua khich s& ton thanh nhiing ké dat
bom tu sat voi muc dich chinh la dé giét hai
nhiéu ngudi khac. T sat ciing 1a cach t6i hau
dé 1én tiéng chéng déi nhu hanh dong tu thidu
trong cac cudc biéu tinh chéng chinh phu v.v.
Ngoai ra, nhitng hanh dong tu sat khong c6 chii
dich, theo y hoc, da $6 1a do bénh tAm than.

Trong lich sir moi ngudi déu nghe dén mot
$6 vu tu sat ndi tiéng nhu Norman Morrison da
tu thidu dé chong chién tranh xam lugc ciia My
0 Viét Nam. Hay Hoa thugng Thich Quang
Prrc da tu thiéu cho dao phap ¢ mién Nam Viét
Nam truge day. Mot nguoi phu nit tén Gayatri
danh bom tu sat giét chét ¢6 T Rajiv Gandhi
ngay 21 thang 5 ndm 1991.

Nhu vira néu & trén, trong mot s6 truong
hop ca biét, ty tir lai duoc dé cao va ghi khic
t6n vinh nhu ngudi cong gido tu tir dé bao vé
dtc tin, hoa thuong tu thiéu dé bao vé cho
chinh dao, nguoi tu tir dé bao vé cho mot su
that. Voi dinh nghia da néu cta E. Durkheim
ching ta khé c6 thé xac dinh dau 14 hanh vi tich
cuc, con dau la hanh vi tiéu cyc, ma ban than
hién twong tu tir 4 1a mot hanh vi rt khé khan
dé chung ta xac dinh mot cach chinh xac

nguyén nhan cda no.
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Trong nhitng nim gan day, tu tir dd tro
thanh vin dé dang quan ngai cua toan xa hoi, 1a
van dé nghiém trong mang tinh toan cau. Trén
thé gioi ndi chung va Viét Nam néi riéng, ti 16

tur tir ngay cang gia tang.

2. QUAN PIEM CUA E. DURKHEIM VE
TU TU NHU LA HANH VI SAI LECH
CHUAN MUC XA HOI

Theo E. Durkheim, xin dwoc nhic lai, tu tir
1a hién tuong ca nhan, nhung ti 1€ tu t, nan tu
tir 1a hién twong xa hoi va c6 mdi lién hé ti 1&
nghich véi mirc do doan két, gén két, hoi nhap
x4 hoi.

E. Durkheim xem xét ty tir nhu la mot
hanh vi sai 1&ch, c6 quan hé truc tiép vOi su
phan cong lao dong x hoi va doan két xd hoi.
Theo quan diém coa E. Durkheim, ty tir 1a mot
dang cia hanh vi léch chuén. Ong dinh nghia,
1éch chuén trude hét 1a sy thiéu véng cac chudn
muyec, thiéu didu tiét va thiéu sy quan 1y hodc
kiém so4t cia xd hoi va nguyén nhén thir hai
bét nguén tlr sy r6i loan chue nang cua xa hoi.

Su thiéu véng cac chuén myc x3 hoi dién
ra khi nhimg chudn muc xa hoi cii dd mét di,
nhitng chuén muc x4 hoi méi van chua hinh
thanh khién cho hanh vi cua c4 nhan khong
duge dinh huéng va dé roi vao tinh trang
khuing hoang. Giai thich nguyén nhan thir hai
ctia minh, E. Durkheim cho rang trong mot cau
triic x4 hoi nhét dinh ludn co sy phén cong lao
dong. Khi sy phan cong lao dong trong mot hé
thong-cdu tric xa hoi khong thuc hién dung
chtre ning khién cho xa hoi roi vao tinh trang

bat binh thuong, khing hoang.

Déi voi hién tuong c6 vé déc thu tdm ly ca
nhan nhu ty ti, E. Durkheim ciing chi ra ring
nan tu tir 1a hién tuong xa hoi co mdi lién hé ty
1¢ nghich véi mic d6 doan Kkét, gfin két hoi
nhdp xa hgi. Ty to theo E. Durkheim dinh
nghia, 14 cai chét do két qua truc tiép hodc gian
tiép tir hanh dong tich cuc hay tiéu cuc cua cé
nhén chdng lai chinh ban than minh ma ca nhan
d6 biét 1a hanh dong do nhét dinh tao ra két cuc
nhu vay. Dong thoi, ong ciing chi ra ring tu tir
phu thude vao cac yéu t6 x3 hoi cy thé, ong chi
ra d6 chinh 1 doan két xa hoi.

Qua cac nghién ctru, E. Durkheim cho réng
nhitng ngudi theo dao Tin Lanh ty sat nhidu
hon nhitng nguoi Cong gido; ty 1€ tu tir cla
nguoi chua cé vo, ¢6 chdng nhiéu gip 3 14n so
véi nhitng nguoi ¢o vg, ¢ chéng; ty Ié tu tor &
thanh phd cao hon ¢ nong thon.

Nhitng phat hién nhu vy gilp cho E.
Durkheim di dén két ludn, hanh vi tu tir trong
x4 hoi ¢6 quan h¢ mat thiét véi mie do doan
két x3 hoi. Trong mot xa hoi, mirc 46 doan Két
cang long 1o, roi rac va cac ca nhan khong c6
mdi quan hé rang budc, khoéng c6 sy quan tAm
chia sé thi hanh vi tu tir xay ra kha phd bién.
Mit khac, éng ciing chi ra ring, trong mot xa
hoi mirc 46 doan két xa hoi qua chat, cac gia tri
chuén muc da dang, cac thiét ché thét chat viéc
diéu tiét hanh vi c4 nhan mot cach qua murc,
ciing khién cho hanh vi ty tir dién ra cao hon.
Truong hop nay kha giéng voi khai niém “rdi
loan chirc nang xa hoi” cua R. Merton khi dng
phan tich khai niém anomie vdi viéc mo ta thuc
trang xa hdi c6 qua nhiéu cc chudn muc, khién

cho cac ca nhan trong xd hoi khong biét phai
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tuan tha chuén muc x3 hdi ndo, khong biét
hanh vi ndo ding, hanh vi nao sai...

Trén day 1a nhiing quan diém co ban cua
E. Durkheim vé ty tir, duoc ong nghién ctru
cach day hon mét thé ki. Du di trai qua mot
thoi gian dai, nhung van dé 6ng nghién ctru van
chua hé cii chat nao, ma van con nguyén gia tri
ctia nd. Nan tu tir vin 1a mot hién tuong xa hoi,
thdm chi 1a “hién tugng néng” va dang néng
dan 1én. Bang chimg 14 sb nguoi chét vi tu tu, i
1¢ tu tir ngay cang tang cao trong nhitng nam

gan day.

3. PHAN LOAI HANH VI TU TU THEO E.
DURKHEIM

Dua trén cac hinh thirc phan cong lao dong
x3 hoi, dac diém va tinh chét cia doan két xa
hoi 6ng phan loai hanh vi ty tir thanh cac dang
sau:

1. Tu tir ich ky: xay ra khi ca nhan bi bo
roi, khong dwoc quan tdm dén va ca nhan séng
chi vi ban than minh. Pay 1a kiéu ty tir do chu
nghia ca nhan qua 16n, qua manh gay ra.

2. Tu tur vi tha — ca nhan ty sat, xa than vi
muc tiéu cia nhom. Ty tir vi tha c6 thé dién ra
dudi hinh thire bit budc khong thé lam khac
trong mot tinh huéng nhét dinh. Hanh dong tu
tr nay c6 thé do quy dinh, quy u6c c6 tinh
truyén théng ctia nhom, vi du nhu kiéu tu sat
ctia v sy dao (samurai), c6 thé don gian 13 do
quan niém d¢6 1a sy hi sinh. Du duéi hinh thac
cu thé nao thi kiéu tu tir vi tha cha yéu 1a do su
gian két qua manh cua ca nhdn vé6i cong ddng

x4 hoi.

3. Tu tir phi chudn muc. DO 13 sy tu sat
trong tinh huéng nhiéu loan, hon loan, khiing
hoang, “v6 t6 chirc”. Trong tinh hubng x3 hoi
nhu vy, cac chuén muyc cii khong con tac dung
kiém soat, diéu tiét hanh vi ca nhan, nhung cac
chuén muc méi chua xuét hién. C4 nhan roi
vao trang thai mit phuong huéng, choi voi vi
¢6 qua nhidu cac chuin muyc, khong biét cin
phai tudn theo nhimg chuén myc nao.

4. Kiéu tw tir cuong tin (bi ép budc). o 1a
su tu sat do niém tin mu quang chi phéi, do bi
kiém soat, diéu tiét qua gt gao, trimg phat qua
nang né vé mat gia tri, chudn muc.

Cén chi y 2 diém quan trong ndi bat trong
nghién ctru caa E. Durkheim vé ty tir: - Thir
nhdt, cic kiéu loai tw tit khac nhau vé& mic do,
tinh chét doan két xa hoi chir khong phai tach
biét hoan toan tuyét dbi. Pac biét 1a kiéu tu tur
ich ky va tu tir vi tha 1a hai mat, hai cuc cla
mot hinh thirc doan két xd hoi dua vao méi lién
hé gifra cac ca nhan. Kiéu ty tir phi chuén muc
va tu tr cuéng tin 1a hai mat, hai cyc ciia mot
hinh thirc doan két xa hoi dya vao chuin muc
x3 hoi ciia nhom. - Thir hai 12 v& mat phuong
phap luan Xa hoi hoc. E. Durkheim da chiang
minh ring c6 thé giai thich hién tuong ty tir tir
goc d0 Xa hoi hoc chur khong phéi do tam Iy
hoc. La mét hién tugng xa hoi, ty ti lién quan
dén su doan két xa hoi, tac 1a phu thudc vao
cac mdi lién h¢ gan lién cta ca nhan v6i nhom
va sy didu tiét. Kiém soat tir phia cac h¢ gia tri,
chudn muc xa hoi d6i voi hanh vi coa cd nhan
chur khong phai phu thudc vao tdm ly cd nhan.
V6i nghién ctru nay, Durkheim da chi ra su

khac biét co ban gitra Xa hdi hoc va tdm 1y hoc
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va da thanh cong trong viéc tdch Xa hoi hoc ra
khoi Tam 1y hoc.

Nhu vay, vé nguyén nhan cta tyu tir, phan
16m 12 do céc c& nhan ¢6 1di loan tAm than hodc
bi trAm cam. Tuy nhién, theo Durkheim, tu tir
c6 nguyén nhan tir sy twong tac gilra ca nhan va
xa hoi. Ti 1¢ tu tu 1a hién tuong xa hdi va cd
nguyén nhan chi yéu tir xi hoi, do sy tac dong
ctia ca diéu kién xa hoi: diéu kién kinh té - xa
hoi, mbi lién hé voi cong déng, nghé nghiép,
ton gido...

Sau Durkhiem, Robert Merton ciling co
nhitng nghién ctru kha sdu sic dbi véi cac hanh
vi 1éch chuin va/hodc vo chudn ma R. Merton
cling goi 1a “anomie”. Nhin chung, R. Merton
12 nguoi ké thira va bd sung cic quan diém vé
anomie cua E. Durkheim (v6i E. Durkheim la
hanh vi léch chuﬁn), déu nhin nhan “anomie”
theo quan diém ciu trac-chic nang voi ludn
diém chinh 1a sy phu hop gitra hanh vi ca nhéan
véi hé gia tri, chudn muc va viée thuc hién céc
chirc nang cia cdu tric xa hoi. Tuy vy giita
hai tac gia vAn c6 nhiing quan diém khac nhau.
Khi xem xét ngudén gbc cua “anomie”,
Durkheim cho ring, sy phan cong lao dong lam
xuét hién nhitng gia tri xa hoi méi khong phu
hop v6i cac gia tri cii, Merton cho ring ngudn
gbc khién “anomie” xuét hién lién quan dén su
x4 hoi hoa ca nhan, sy xa hoi hod ca nhan lién
quan dén viéc hoc hoi va tuan tha céac gia tri,
chuin muc cua xi hoi. O thoi diém cua E.
Durkhiem, 6ng mdi chi nhin nhén “anomie”
nhur 14 nhitng yéu t6 “bat 1oi” cho h¢ thong cau

triic-chttc nang cuia xa hoi. Quan diém cua R.

Merton cho ridng “anomie” lam xuat hi¢n

nhiing yéu t6 méi, yéu t cach mang.

4. KHAI QUAT VE THU'C TRANG TU TU
TREN THE GIOT HIEN NAY

Trén toan thé giobi, ) nguoi chét vi tu tor
nhiéu hon sb ngudi chét vi bi giét va nguoi
chét trong chién tranh cong lai (WHO, 2004).
Hang nam, sb nguoi chét do tu ttr 1a mot tridu
ngudi, gép ba 1dn s6 nguoi chét trong tham hoa
song than & Pong Nam A hoi thang 12/2004.
Hang ngay, s6 ngudi chét do tu tir nhidu hon sb
ngudi chét trong tham hoa khung bd ngay
11/9/2001.

Theo con s6 théng ké tai Hoa Ky (Theo
Bdch khoa toan thu mé Wikipedia tiéng Viét —
Muc “Ti sat”) cho thdy, khac vé6i thong tin
thuong dugc néu, tu sat xay ra vao mua xuan
nhiéu hon mua déng. Ty sat xay ra nhiéu hon &
cac tiéu bang phia Tay Hoa Ky. Ciu Céng
Vang (Golden Gate bridge) 1a mét trong nhirng
dia diém xay ra nhidu vu ty sat nhat. Nam 2001
¢6 30.622 vu tu sat, 55% st dung sung dan.

V& gi6i tinh, d6i v6i nam gidi, ty sat la
nguyén nhan hang 8 cia tit ca tr vong gidi
nam, sb nam tu sat gip 4 14n sé nir. Dan da
tréng tu sat nhiéu nhat, theo sau 1a thd dan da
do va dan Alaska. Nam 2001, c6 24.672 nguoi
nam tu sat, 60% béng sung dan. béi voi nit
gidi, trong sb ngudi tu sat khong thanh cong,
nit gép 3 1an nam.

V& Itra tudi, dbi véi gioi tré, & tudi mai 16n,
nhitng nguoi tré thuong cd cam giac luoén bi
chén ép bai thay ddi trong xa hoi, truong hoc

va gia dinh. Ty sat thuong dugc xem la "16i
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thoat" duy nhat. Ty sat 1a nguyén nhan hang 3
gdy tir vong cho ngudi tudi tir 15 dén 24 (nim
2001 c¢6 3.971 vu), trong d6 c6 86% la nam,
14% nit. C6 54% dung sing dan dé ty sat. Con
d6i v6i nguoi 16n tudi, tu sat xay ra nhiéu nhat
& nguoi 16n tudi trén 65, da sb c6 biéu hién
chimg trAm cam do bénh tat hay c6 qua. Nam
2001, 5.393 ngudi My trén 65 tudi tyr sat, trong
do6 c6 85% nam, 15% nit. Co6 73% xu dung
stng dan tu sat.

O Chéu A, ty tir da tro thanh vén d& dang
b4o dong. Trung binh mdi ngay cé t&i 1100
ngudi chét vi ti tir va s§ ngudi ¢6 v dinh tu tir
cao gip 20 1an con sb nay. Theo udc tinh cua
WHO, ty 1& tu tir & chau A 1a 19,3/100.000
ngudi trong khi ty 16 toan cau 1a 14/100.000.

Cu thé, & Nhat Ban 1a 27/100 000 nguoi.
Va ty tir 13 nguyén nhan thr 6 gy ra cai chét &
nudc nay.

Trong khi d6, & Trung Quéc, tu tir 1a
nguyén nhan phd bién thir 5 dan dén nhimg ca
tlr vong trén toan qudc, trong do nhimg ngudi
tur tir chu yéu & do tudi 20 - 35. Géan day, s6 vu

ty tor & Trung Quéc d3 tang manh, 1én toi

khoang 250.000 vu/nam. Riéng sb ca ty tir
khéng thanh 1a 2,5 - 3,5 triéu. Ty 1 tu t&r &
Trung Quéc khd cao: 22/100.000.

Riéng tai Thai Lan, ty 1¢ nay trong nam
2004 1a 6,9/100.000.

Ty 1€ tu sat cia nguoi Viét Nam, theo nién
giam thdng ké 2001, 14 0,62/100.000 ngudi.

Nguyén nhan ty tor hiu hét 1a do cac ca
nhan chju 4p luc qua ning né. Do 1a két qua
téng hoa trong qua trinh tuong tac xd hoi cua
cac ca nhan. Ddi chibu voi quan diém cua E.
Durkheim & trén ta thiy nguyén nhan ty tir ma
E. Durkheim da chi ra cach ddy hon 100 nam
van con nghiém dung trong xa hoi hién nay.Va
theo cach phan loai ciia E. Durkheim, thi hinh
thirc tu tir hién nay trén thé giéi hau nhu chi
tn tai hai hinh thire chi yéu — dé 1a ty ttr phi
chuén muyc va tu tir cuéng tin.

Dué6i diy la bang théng ké (nim 2005,
2006) ty 1& tu st theo qudc gia — 10 nude cb ty
1¢ tu sat cao nhat thé gidi. (Theo Bdch khoa
toan thu mo Wikipedia tiéng Viét — Muc “Tu

sat”).

Bang 1. Thong ké ty 18 tir sat theo qubc gia (2005- 2006)

Ti 1€ tu sat trén 100,000 dan

Quéc Gia ] Nam ]
B [ ithuania 68.1
M Belarus 63.3
o 58.1
E== Slovenia 42.1
= Hungar 423
I Kazakhstan 45.0

Nit ™ Téng Cong M Nam [

12.9 38.6 2005
10.3 35.1 2003
9.8 322 2005
11.1 26.3 2006
11.2 26.0 2005
8.1 25.9 2005
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= Latvia 42.0

® Nhit Ban 34.8
B= Guyana 33.8
W Ukraina 40.9
. Han Quéc 29.6

5. TU TU NHIEU NHAT LA NHUNG
NGUOI TRE TUOI

Chiém ti 1 cao nhét trong s6 nhitng ngudi
tu tir d6 khong ai khéc chinh la nhiing nguoi tré
tudi — cac thanh thiéu nién. Trén thé gidi, dic
biét 1a tai cac nude phat trién, nan tu to trong
thanh thiéu nién van dang la mot vin dé nan
giai.

Theo nhitng s liéu thong ké vé ti 1¢ tur tir
chung cua thé giéi cia nhom tudi tir 12-15 1a
97-131 ngudi/100.000 dan; nhom tudi tir 16-20
la 277-341 nguoi/ 100.000 dan. Ti ¢ nay dang
c6 xu hudng gia ting va tré tudi hoa. Dy bao
ciia TS chuc Y té thé gigi (WHO) dén nam
2020 tu tir s€ 1a nguyén nhan tr vong hang dau
& cac nudc phat trién va hang thir hai & cac
nudce dang phat trién.

Tai Phap, ty tir 1a nguyén nhan gay chét
nguoi ding hang thu hai (sau tai nan giao
thong) noi nhitng nguoi tir 15-24 tudi (nude
Phap dimg dau thé gidi vé sb nguoi tu tir trong
d6 tudi 15-24) va ct mdi ngay lai c6 bay nguoi
trong do tudi tir 7-34 chét vi ty tir. Ciing theo
thong ké, mdi nam c6 khoang 12.000 ngudoi
chét vi tu tir, tirc mdi gid c6 hon mot trudng
hop tu tir va 160.000 truong hop co y dinh tu
tir. Cac con s6 nay chua phan anh ding thuc té
béi theo danh gia cia Uy ban qudc gia vé stc

khoe cong cong cia Phap, cac con sé théng ké

9.6 24.5 2005
13.2 23.7 2006
11.6 22.9 2005

7.0 22.6 2005
14.1 21.9 2006

vé tu tir thuong thip hon 20% so véi thuc té

(ngudn: www.sante.gouv.fr).

Tai My, trong giai doan tir nam 1980-1997,
sO thiéu nién dudi 15 tudi tu tir da gia ting
120%, cao nhit trong s6 nhiing nguoi tur tir so
v6i cac hang tudi khac. Ty tir ciing 1 nguyén
nhan dimg hang thir ba trong sb cac nguyén
nhan gy tir vong cho thanh thiéu nién tir 15-24
tudi va dimg thr sau trong cic vu chét cua
thiu nién tr 5-14 tubi (Theo “American
Academy of Chid & Adolescent Psychiatry”).

Va nguoi ta cling x4c dinh nguyén nhan
cta hién tuong tu tir trong thanh thiéu nién 12
do co su thay ddi vé kinh té x3 hoi, bao gém ca
cong viéc va diéu kién song, do ap luc cude
song d¢ ning.

Cu thé, vao thang 5/2005, tai Han Quéc, 5
hoc sinh da tu tr vi ap luc hoc tap qua cao, sau
khi B¢ gido duc dao tao Han Qudc thay ddi cac
tiéu chi xét tuyén vao dai hoc va cao ding
khién cac cudc chay dua hoc tap trong 16p khic
liét hon bao gio hét va ganh ning tir gia dinh
luén muén con minh d3 véo nhimg truong dai
hoc danh tiéng. Hay gan day, vao thang 3/2007,
thanh nién Han da ri nhau ty to tap thé trén
Internet do cing thing nay sinh tir cudc sdng
hién dai qua gép gap, nén kinh té cong nghé
cao c6 stc canh tranh manh mé khién cho ap

luc thanh cong tr hoc duong va cdng sé qua

Trang 91



Science & Technology Development, Vol 14, No.X1- 2011

ning né. Trong khi d6 nhimg gia tri truyén
théng nhu gia dinh sup db, ti 18 1i hon tang
cao...

Théang 10/2007 vira qua, nha tho tré Trung
Quéc, Du Dia, cling da tu tir do chiu qua nhiéu
ap luc: that nghiép (khoang 7-8 thang trudc khi
tur tir anh chi viét lach & nha), chi phi cho nguoi
vo bi bénh nan y qua suc chiu dung cta anh,
anh lai 1a nguoi cuong truc, khang khai, va khi
ubng ruou cung ban bé anh thuong c6 nhing
161 cham choc, nén ban bé ngay cang xa lanh,
khi anh dén Cén Minh ngu cu thi ban bé cir it

dan, it dan. ..

6. PIEM QUA MOQT VAI TRUONG HQP
TU TU GAN DAY O VIET NAM

O Viét Nam, trong nhling nam gén day, ti
1€ tu tr cling c6 xu hudng gia tang. Du chua co
két qua thdng ké chinh thirc tir cac co quan hay
t6 chtic, c4 nhan chuyén trach nao nhung qua
cac vu tu tir dugc phan anh trén bao chi cho ta
khing dinh diéu d6. Nguyén nhan tu tir ciing
rit “phong pht”.

Chéng han nhu vu ty tir cia 5 em hoc sinh
16p 7 & Hai Duong hdi thang 5/2006 vi bi ngin
can yéu som.

Em Trin Duy Hung, hoc sinh 16p 12
chuyén toan truong Lé Hdng Phong (Nam
Dinh) ty tim dén céi chét vi so truot Dai hoc.

Gan day nhat, ddu nam 2007, bé Huynh
Thi Bé Ty, hoc sinh 16p 7A3 Truong THCS
Hoa Binh (Tam Noéng, Pong Thap) tu tir vi bi
b gido kham ngudi trude 16p vi nghi ring em
da lay trom 100 000 dong cta ban khac trong
16p.

Hay vu ty tir cia em Ho Phi Hién & ving
Ea Bar, huyén Budn Dén (Pic Lic) do nguoi
16n théi phong 131 1am.

Ngay 22/10/2007, tai ngdi nha tro & quan
Thanh Xuan, Ha NoOi, mot thanh nién tén Tinh,
21 tudi d3 tu ti do thit tinh,v.v...

Con rat nhiéu truong hop ty tir khac nita
ma ta d& dang tim thdy trén cic to bdo ra hang
ngay, cling nhu trén bao dién tir. Hién nay, tinh
hinh ty tir & nudce ta chi yéu xay ra & lira tudi
thanh thiéu nién, hoc sinh, sinh vién. Bén canh
cac vu tu tu cé nhan, thi lai c6 xu huong tu tir
tap thé “ra nhau cung chét” (nhu vu 5 hoc sinh
0 Hai Duong néi trén, hay vu tu tr cia 9 hoc
sinh & C6 Nhué, T Liém, Ha Noi hoi
2/2006...).

Nguyén nhan, nhu trén d3 noi, c6 rat nhiu:
ap luc hoc tép, thi ctr, ap lyc tir phia nguoi 16n,
thét tinh, no nan,... Nhung tyu trung lai thi do6
la do cac cé nhéan chiu ap luc tir nhiéu phia, do
xung dot xa hoi trong qua trinh tuong tic xa
hoi cla cac ca nhan.Viéc thanh thiéu nién hay
tap trung theo nhém véi nhitng quy dinh dugc
goi 1a “Bo Luat tinh ban” 1a nguyén nhan dan
dén cac vu ty tur tap thé. Ta ciing thdy ring, &
Viét Nam, van chi c6 hai hinh thirc ty tir chi
yéu nhu cac nude khéc trén thé gioi.

Noi tom lai, trong qué trinh twong tac xa
hoi, cac xung dot xa hoi xdy ra, mot sb ca nhan
hay nhém ngudi khéng chiu ndi 4p luc do xung

dot d6 gy ra da ty tim “mot 181 thoat trong bé

£

tac” — d6 1a ty tu. Ty tir ca nhan, cling nhu ty
tir tap thé dang 1a mot vAn dé bure xtic, 1a hanh
vi léch chuan xi hoi gay ra hau qua nghiém

trong . Do vay, nghién ctru v& vén dé tu tor 1a
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hét strc can thiét. O Viét Nam, thiét nghi, can

phai sém c¢6 mét hay nhidu co quan t6 chirc

chuyén trach vé& van dé nay dé sém dua ra giai

phap phu hgp, tranh nhiing hdu qua dau long
khong dang co.

SUICIDE AS A DEVIANT BEHAVIOR — EMILE DURKHEIM’S VIEWPOINT
ABOUT NORMLESSNESS

Truong Van Vy

University of Social Sciences and Humanities, VNU-HCM

ABSTRACT: Suicide is the problem, which is reaserched under the lots of viewpoints as

biological, medical, psychological, sociological, ets. Emile Durkheim was a famous French sociologist.

He had written the very famous of the world scientifical book in French “Le Suicide”, that is said about

the negative phenomenon of self-killers. In the content of the book E. Durkheim had pointed out that

suicide is a deviant behavior. He had called it the “anomie” (means “normlessness”).
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